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Mesto

TRNAVA

V roku 2017 sa nam podarilo rozbehnut projekt prednasok, vystipeni a pod. pod ndzvom: Pozn
aj sam seba.

Cielom projektu (ktory bol z &asti financovany mestom Trnava) bolo prehibenie poznatkov a
priblizenie tém kazdodenného zivota na urcitej odbornej arovni. Prednasky boli zamerané na
rodinny zivot (manzelstvo, komunikécia, duchovny zivot, muzska a Zenska spiritualita,
psycholdgia, partnerské vztahy a pod), pristupy k Zivotu a kritickému mysleniu.

Prednasky boli uréené najma studentom vysokych 8kél v Trnave a to TU, UCM, MTF, zaroven
aj Studentom strednych $kol; pre verejnost, v zmysle neformalneho vzdelavania.

Podarilo sa ndm zorganizovat a uskuto¢nit 7 prednasok, niektoré boli doprevadzané aj
hudobne. Cez praktickl skiisenost prednasajlcich na rézne témy: veda a vesmir, Zivot s
hendikepom, rozvoj duchovného Zivota Cloveka, sa vysoko$kolaci, mladez a d’alSi mohli
dozvedietf ako aplikovat vedomosti v praxi. Taktiez bolo cielom podporit mladych v divadelnej
¢innosti, realizcii sa mladych v spevokole, ktory podporuje rozvoj kultury v mladom ¢loveku.

Cely tento projekt sa uskutoc¢nil aj vdaka finanénému prispevkul Mesta Trnava, kde sme
ziskali grant na zakupenie technického vybavenia vo vyske 300€. Tie sa pouzili na nakup 2
mikrofénov, 2 stojanov a 4 uloznych stoliCiek.

Par fotografii z uskutoénenych prednasok pozvanych hosti v naSom UPeCe.
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